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J'habite au Bas-St-Laurent depuis que je suis toute
petite, je suis une fille de campagne. Je suis
coiffeuse de métier et j'ai commencé la création de
contenu il y a environ 7 ans. Au départ ce n'était
vraiment qu'un passe-temps, pour y montrer mes
trouvailles, mes produits préf, mes outfits, etc. Mais
rapidement, j'y ai vu un intérêt par mon entourage
(dont ma clientèle qui me suit beaucoup sur les
réseaux) qui m'en parlait beaucoup. J'ai par la suite
commencé à créer plus, J'aime beaucoup la mode
vestimentaire, les looks grunges et la décoration
intérieure.

Depuis l'acquisition de ma maison en 2020, j'axe
beaucoup mon contenu sur la décoration intérieure
et les plantes parce que je suis une "plant lover".
J'aime encore beaucoup parler de looks
vestimentaire et aussi parler de produits capillaires
de qualité professionnelle, puisque je travaille dans
le domaine de la coiffure. Je suis très "achat local"
puisque j'ai moi-même ma "mini" compagnie de
macramé @macramesparlaura. Les gens de mon
coin (Rimouski) s’associent beaucoup à moi car il y
a peu de créateurs de contenu en région. J'aborde
souvent les sujets en lien avec le bien-être et la
santé mentale.

Je suis une personne très proche de mes émotions
et qui n'a pas peur de dire les choses sur les réseaux
sociaux. Je ne passe pas par 4 chemins pour dire
mon point de vue tout en étant respectueuse. Je
suis honnête avec mes abonnés. Je suis la fille funny
qui aime faire rire. Je suis aussi très artistique et
perfectionniste. Mon cerveau déborde d'inspirations
photos! 

Au printemps 2023, j’ai publié mon premier livre
intitulé "Guide de survie pour plantes intérieur"
disponible un peu partout au Québec et en ligne. 
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Les chiffres

Services sur mesure
Lancement d'un concours
Test/Avis sur produits ou services
Mentions sur Instagram, TikTok et Facebook
Ambassadrice de marque
Partenariat (moyen/long terme)
Photographie pro | UGC
Ateliers & conférences / Animation
Voyage de presse

À propos

Instagram
Vues photos feed (moyenne) : entre 20K et 30K 
Vues story (moyenne) : entre 11K et 15K/frame
Vues REEL (moyenne) : entre 40K et 100K
Abonnés : 18-34 ans | 77% femmes | Prov. Québec
6 millions de vues IG 30 derniers jours

TikTok
4,6 millions J'aime

DÉCO & DESIGN |  MODE
ACHAT LOCAL |  BIEN-ÊTRE

PLANTES |  TOURISME |  PLEIN AIR
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"Tired of trying to
cram her sparkly 

star-shaped self into
society’s beige square

holes, she chose to
embrace her

ridiculous
awesomeness and

shine like a freaking
supernova she was

meant to be."

Contact :
Agence Influence.Art
laura@influenceart.ca

514 654-8860
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